Protocole de prise en charge des patientes enceintes en vue d’'un séjour a I'hépital

1. Dépistage systématique Covid 19 par Frottis ( PCR)
Qui doit étre dépisté ?

1/ Toute patiente se présentant en travail salle d’accouchement, en travail spontané,
frottis réalisé a admission par sage femme en charge de la patiente

2/ Toute patiente prévue pour un déclenchement

frottis réalisé en consultation a 40semaines ou 48h avant par la consultation gyneco
3/ Toute patiente bénéficiant d’'une césarienne programmée

frottis réalisé par la consultation gyneco , 48H avant la césarienne

4/ Toute patiente admise dans l'unité de grossesse a risque

frottis réalisé a admission par la sage femme

Faire le frottis et réaliser un scan thoracique d’emblée.

Technique de prélévement

Frottis viraux disponibles au bloc , a la consultation et au labo

Demandes pré remplies

S’habiller avec gants , masque chirurgical et visiére

Introduire I'écouvillon dans la gorge puis dans chacune des narines jusqu’a la ligne rouge
Emballer le frottis dans un papier pour les mains et le placer dans un premier sac en
plastique. A l'intérieur de la piéce

mettre le frottis dans un deuxiéme sac présenté par une collégue et introduire la demande a
I'extérieur dans la pochette .

Envoyer les frottis au labo.

Une navette est organisée 2X / jour ( 8H et 14H).

Résultats

Analyse du frottis a IBC chaussée de La Hulpe ( Dr Delforge Marie -Luce= virologue en
charge de ces analyses)

Résultats seront fournis fin de journée pour les frottis arrivés au labo avec la navette de 9H
et le lendemain en matinée pour ceux arrivés au labo avec la navette de 15H.

2. Adaptation des mesures de précaution de la maternité
- port d’'une visiere par la sage femme et le gyneco lors de tous les accouchements.

- visite autorisée, a la maternité, pour une personne, toujours la méme, asymtomatique et ce
depuis plusieurs jours ( anamnése a I'entrée et température prise d'office) : 1X/jour

__organisation d’une consultation quotidienne, de 11 a 12H, de dépistage par frottis des
patientes , a 40semaines ou 48h avant une césarienne programmeée et/ou un
déclenchement. Celle-ci sera effectuée par les PG et/ou le gynécologue de garde le week-
end, en consultation au o.

Dr Beck et Dr Tsepelidis



