CPN en période Covid 19

Les cpn sont maintenues mais chaque soignant est invité (s’il en a le temps) a alléger sa
consultation par ex en :

postposant les visites postpartum qui vont bien

donnant des résultats par téléphone

« sautant « des CPN intermédiaires » de patientes sans risque et sans plainte (ex

18 semaines)

Les consultations par téléphone doivent étre tarifiées (code : 101135)

Les prélevements fonctionnent normalement.

Les PEPS de I’ONE continuent a assurer une permanence

La consultation préadmission est maintenue

Le « bien naitre », les séances de préparation (yoga, kiné, piscine... ), d’information etc..
sont annulées.

Seules les urgences et/ou pathologies seront vues en consultation allaitement

Les patientes viennent seule sauf traducteur

Entre chaque patiente :

Evidemment désinfection des mains avec solution hydro alcoolique ou savonnage

+ nettoyage des surfaces (bureau devant la patiente, table de soins) et des clenches de
porte

Garder votre bureau en ordre, penser a régulierement laver les surfaces (clavier ordinateur,
bureau etc .. )

Travailler avec une tenue hospitaliére (surtout la blouse) a laver tous les jours a moins 65
degrés

Prise en charge des patientes enceintes avec symptomes respiratoires en CPN

La prise en charge des symptomes du Covid 19 quand ils sont sévéres sont du
domaine des internistes / infectiologues / réanimateurs

But de la prise en charge spécifique obstétricale : protéger le personnel soignant afin que :
* Celui-ci n’infecte pas les personnes vulnérables cad les patientes hospitalisées
Reste en bonne santé pour soigner les malades



Lorsque la patiente se présente en CPN, monitoring, échographie : interrogatoire
systématique par les secrétaires : Symptomes ?

Si oui : lui mettre un masque chirurgical + désinfection mains avec une solution hydro-
alcoolique

1. Symptoémes respiratoires mineurs :

- La secrétaire contacte la personne chez qui la patiente a rdv
e Sipas d’urgence a étre vue *: la patiente rentre chez elle et contacte son
médecin traitant (RDV CPN semaine suivante)

Si urgence a étre vue * pour le suivi de grossesse :

= Le médecin/SF de la patiente s’équipe en code rose clair, vient chercher

la patiente et la voit dans le box 12 de consultation spécifique COVID
19 (a désinfecter apres la consultation).

e Siurgence a étre vue *pour un monitoring (cf bilan TA, préE, ...)

= |ui mettre un masque chirurgical + désinfection mains avec une
solution hydro-alcoolique

La patiente se rend par ses propres moyens au MIC (examen et prise en
charge dans chambre 15 ou 16)

= Le MIC est averti par téléphone

Le médecin du tri prend cette patiente en charge en code rose clair

*Pas d’urgence a étre vue + on peut attendre une semaine

e Siurgence = symptomes obstétricaux (contractions douloureuses, perte de

sang, diminution des mouvements feetaux etc... )
= |ui mettre un masque chirurgical + désinfection mains avec une

solution hydro-alcoolique

= Le médecin s’équipe en code rose clair * et ’accompagne dans une

grande salle d’accouchement au 610 (examen et prise en charge en
salle d’acc)

2. Sisignes respiratoires sérieux ( pyvrexie et / ou dyspnée ) : lui mettre un

masque chirurgical + désinfection mains avec une solution hydro-
alcoolique

—> Si pas de symptomes obstétricaux a |’anamneése :

O Le médecin/SF de la patiente téléphone a la garde pour demander ou diriger la

patiente (garde / HP, de 8h a 18h, le superviseur de la garde a le
numéro 53928)

© Le médecin/SF de la patiente s’équipe en code rose clair®* et accompagne la
patiente



O Selon I’état de la patiente et la climat soit passage par la cour ( le mieux ) soit
par I’ « intérieur »

= Si problémes obstétricaux urgents (anomalie du RCF, en travail (prématuré ou
non), accouchement, fausse couche tardive :

» lui mettre un masque chirurgical + désinfection mains avec une solution
hydro-alcoolique

» Le médecin s’équipe en code rose clair * et ’accompagne dans une grande
salle d’accouchement au 610 (examen et prise en charge en salle d’acc)

= Appel interniste des urgences qui montera pour les prélévements et prise en
charge adéquate

Code rose clair : masque FFP2ou 3 + lunettes + blouse+ gants mi longs (cheveux
attachés, chaussures fermées)

Matériel disponible au dispensaire
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Habillage déshabillage cfr intranet

Régles générales Isolement droplets COVID 19:

Chambre seule comprenant le strict nécessaire.

Confinement en chambre sauf raison médicale

Surveillance attentive des signes de détresse respiratoire/ septis
Un seul accompagnant (toujours le méme)

Masque chirurgical et désinfection des mains pour la patiente et
I’accompagnant (peuvent étre retirés quand ils sont seuls en
chambre)




